Recomendaciones y cuidados adicionales:

b.

Tienes esta informacion en nuestra web:

https://hospitaluvrocio.es/entrada-blog/hojas-
informativas-2/

Contactanos

955 012 882

Hospital

!

4
\/Rol&%LL UGC Urgencias Pediatricas

RECOMENDACIONES
AL ALTA
VENDAJE ESCAYOLADO
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VENDAJE ESCAYOLADO

A su hijo se le ha colocado un vendaje escayolado. Para
evitar posibles complicaciones debe tener en cuenta
las siguientes recomendaciones:
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Los 4 6 5 primeros dias, mantener el miembro
escayolado elevado para evitar que se hinche en su
extremidad. Para dormir ayidese de cojines

En los primeros dias, ha de mover los dedos
activamente, él solo. Si es pequerio, ayiidelo. Activa la
circulacién y evita que se hinche.

No recorte la escayola. Si le molesta en alguna zona,
acuda a su traumatologo o a su médico.

No debe introducir dentro del yeso agujas o
instrumentos finos por picor. Podrian producir se
infecciones y otras lesiones.

No apoyar el yeso en el suelo, cuando se trate del
miembro inferior, sin autorizacion. Puede afectar la
inmovilizacién.

Si se ha autorizado el apoyo con el yeso del miembro
inferior afectado, tiene que haber pasado al menos
48h, para que esté lo suficientemente seco el vendaje
escayolado.
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Evite que se moje la escayola. Puede afectar
seriamente la inmovilizacion.

No olvide acompaiiar siempre la documentacion y
el informe que se le entreg6, para cualquier nueva
consulta que tenga que realizar.

ACUDIRA A SU CENTRO DE SALUD O A UN
SERVICIO DE URGENCIAS, SI:

- Aumento del dolor.

« Entumecimiento, hormigueo o molestias en la

mano, pie o dedos.

+ Inflamacion y sensacion de punzadas.

. Cambios de coloracion del yeso, manchas rojas
o amarrillas.

- Fiebre no asociada con otra enfermedad.

. Cambios en la piel alrededor del yeso, piel roja

o con mal olor.
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