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VIRASIS

La virasis es una enfermedad infecciosa causada por un virus. Suele presentarse con un cuadro de fiebre de unos 3 días de duración y otros síntomas asociados, mocos, tos, dolor abdominal, diarrea, vómitos, exantema… El tratamiento suele ser únicamente sintomático, tratando la fiebre con antitérmicos y no precisa de tratamiento antibióticos. Los antibióticos no curan la fiebre ya que no curan las infecciones provocadas por virus.

Cuidados en casa:

-Tratar la fiebre con los antitérmicos prescritos.

-Es normal que su hijo esté inapetente. No le fuerce a comer. Ofrézcale líquidos frecuentemente.

-Mantener adecuada hidratación.

-Reposo domiciliario.

Consultar de nuevo si:

-Si la presenta fiebre elevada persistente en 2-3 días.

-Empeoramiento o afectación del estado general.

-Aparición de nuevos síntomas.

Solicitar cita en 48h para control con su Pediatra de Atención Primaria.
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